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MANEVÎ TERBİYE VE SÜNNET BİLİNCİ 
 

Bismillâhirrahmânirrahîm. 

el-hamdü lillâhi Rabbi'l-âlemîne hamden 

kesîran tayyiben müberaken fîhi alâ külli hâlin 

ve fî külli hîn. Ve's-salâtu ve's-selâmu alâ sey-

yidinâ Muhammedin ve alâ âlihî ve sahbihî 

ecmâin ve men tebi'ahû bi-ihsânin ilâ yevmi'd-

dîn.  

Emmâ ba'd: 

Fe-kâle Resûlullâh sallallahu aleyhi ve 

sellem:  

a. Gece Namazının Fazileti ve  

Bereketi 

الحِِ�َ قبَْلَ�كمُْ وَإِنَّ   عَليَْكمُْ بِقِيَامِ اللَّيْلِ فإَِنَّهُ دَأْبُ الصَّ
ِ وَمَنْهَاةٌ عَنِ الإْثِْمِ وَتَ�كفٌِْ�   قيَِامَ اللَّيْلِ قرُْبةٌَ إِلىَ اللهّٰ

ئَاتِ وَمَطْرَدَةٌ للِدَّاءِ عنَِ الْجَسَدِ  يِّ  للِسَّ
 Aleykum bi-kiyâmi’l-leyli, fe-innehû 

de’bü’s-sâlihîne kableküm, ve inne kiyâme’l-

leyli kurbetün ila’llâhi, ve menhâtün ani’l-

ismi, ve tekfîrun li’s-seyyiâti, ve matradetün 

li’d-dai ani’l-cesedi.  

Ahmed b. Hanbel, Tirmizî, Beyhâkî, Hakim, 
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İbn Sinnî Ebû Nuaym Bilal'den radıyallahu anh 

rivayet etmişler ve sekiz hadîs kaynağı üç ravi-

den rivayet etmiş.  

Diyor ki, Peygamber sallallahu aleyhi ve 

sellem hazretleri, efendimiz, başımızın tacı, 

gözümüzün nuru, gönlümüzün tabibi, süruru: 

Aleykum bi-kiyâmi’l-leyl. Gece namazına 

devam etmek üzerinize vazife olsun. Gece 

namazı kılın. Geceleyin kalkıp namaz kılın. Bu 

gece namazı şeydir:  

Fe-innehû de’bü’s-sâlihîne kableküm. 

Sizden önceki sâlihlerin de âdetiydi. Daha eski 

ümmetlerdeki, eski peygamberlerin ashabının 

da âdetiydi gece namazı.  

Ve inne kiyâme’l-leyli kurbetün ila’llâh. 

Gece namazı Cenâb-ı Hakk'a kurbiyyeti sağlar. 

Cenâb-ı Hakk'a yakın kul olur insan, evliyası 

olur. Evliya olma ibadetidir.  

Ve menhâtün ani’l-ism. Ve günahtan insanı 

alıkoyan bir ibadettir. Günahtan korur insanı.  

Ve tekfîrun li’s-seyyiât. Evvelce işlenmiş 

seyyielerin, günahların, hataların silinmesine 

sebep olur, affına sebep olur.  
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Ve matradetün li’d-dai ani’l-cesed. Ve 

vücuttan hastalığı def etmeye sebep olur. Şifa 

sebebidir. Gelen hastalıkları def eder.  

Bu gece namazı nedir?  

İnsan yattıktan sonra bir miktar uyuduk-

tan sonra kalkıp geceleyin abdest alıp namaz 

kılmasıdır. Ne kadar yatacak, ne kadar 

uyuyacak? Geceyi üçe bölersek akşam namazı, 

gecenin başlangıcıdır. 18.00’de akşam 

olduğunu kabul edelim. 06.00’da da sabah ol-

uyor. Onu kabul edelim. 12 saat gece, 12'yi 

üçe bölersek, dört saat eder, altı dört daha 

on. On, bir vakit. Dört daha on dört daha iki 

eder. İki ikinci vakit. Şimdi şeyde Kur'ân-ı 

Kerîm'de geçiyor ki ya sülüs’ül leyl geçince 

kılınır, kılınabilir yani. Yani saat 10.00'da 

kılınabilir. Dört saat geçince, üçte biri geçince 

(kılınabilir). Sülüsehu ev nısfahu. Yahut yarısı 

olunca kılınır. 12.00'de kılınır. Veyahut da 

sülüs anı geçince, yani üçte ikisi geçince, yani 

iki. Yani insan yatsıdan sonra yattı mı erken 

yatacak. Yatsıdan sonra eğlenmek, oynamak, 

hatta konuşmak, müsameretü'l leyl derler 

gece sohbetine. Doğru değildir, uygun 

değildir. Sahâbe-i kirâmın âdeti değildir. 
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Yatsıdan sonra hemen yatarlardı onlar. Ko-

nuşma olmasın diye ayakkabısını kapan, yatsı 

namazını kıldıktan sonra dosdoğru eve giderdi 

başı önünde. Pek öyle, ne var ne yok? Nasılsın? 

iyi misin?’e kalkışmazlardı çünkü o lafı uzatır, 

lafı uzayınca da uyku zamanından alındığından 

vakit, uyku yetmediği için teheccüde kalkama-

yız diye korkularından hemen yatsıdan sonra 

eve giderlerdi, hemen yatarlardı, dinlenirl-

erdi. Teheccüd vaktine kalkarlardı, gece 

namazı vaktine.  

Teheccüd nedir?  

Gece namazı vaktidir. Bu gece namazına 

işte bir miktar uyuduktan sonra iki saat, dört 

saat, altı saat uyuduktan sonra mevsimine 

göre, ülkesine göre değişiyor bu saatler. Ama 

üçte biri, yarısı, üçte ikisi diye Kur'an-ı 

Kerîm'de yer alıyor. Sahâbe-i kirâm böyle, bu 

vakitlerde kalkar kılarlarmış. Olabileceği an-

laşılıyor bu üç zamanın da. İnsan gündüzün 

yorgunluğundan yatıp dinlendi mi, geceleyin 

zihni dinç olarak kalkar. Sonra da geceliğin 

sessiz olduğu için ortalık çok güzel gönlü açık 

olur, zihni açık olur ve göğün kapıları da 

açıldığından, perdeler de kalktığından Cenâb-
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ı Hakk'ın huzuruna dualar ulaşır ve insanın ma-

nevi hissiyatı derin olur geceleyin. Onun için 

geceleyin Sahâbe-i kirâm kalkar bu namazı 

kılarlardı gece namazını ve tevbe ve istiğfari 

çok ederlerdi. Affet beni Allah'ım! diye.  

 وَالْمُسْتَغْفِرِينَ بِالاْسَْحَارِ 
Ve'l-müstağfirine bi’l-eshâr. Seher vakit-

lerinde yana yakıla, “Affet Allah'ım beni!” 

diye gözyaşlarıyla aflarını, mağfiret olunma-

larını isterlerdi. Şimdi bizim kaybettiğimiz 

âdetlerden birisi budur. Bizde şimdi bu ga-

vurlardan, gayrimüslimlerden geçme bir âdet 

olarak şey başladı, geç yatmak başladı. Hal-

buki akşamleyin eve gelinirdi, çoluk çocukla 

namaz kılınırdı, oruçluysa iftar edilirdi. Yatsı 

namazı kılındıktan sonra hemen eve gidilir, 

yatılırdı. Bütün köylerde eskiden hatta şehirl-

erde âdet böyleydi. Sabah namazından sonra 

da dükkanlar açılırdı. Güne erken başlanırdı. 

Şimdi biz bu âdetleri kaybettik. Gece geç 

vakte kadar oyun oynanıyor, eğleniliyor, 

sohbet ediliyor, geziliyor. Gece yarıları, gece 

yarılarından sonra filan yatılıyor. Yatınca da 

değil teheccüde kalkmak, sabah namazına bile 
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kalkamıyor Müslüman. Halbuki teheccüde kal-

karsa sabah namazının vaktini bekleyecek. 

Yani çok rahat sabah namazına yetişecek ve 

birçok kimse sabah namazına gelemiyor.  

Neden?  

Bu âdeti kaybettiğimiz için. Erken yatma 

âdetini ve teheccüde kalkma âdetini 

kaybettiğimizden. Efendimiz bunu tavsiye 

ediyor. Bu tarih boyunca Âdem atamızdan beri 

evliyâullahın, Allah'ın mübarek kullarının 

âdetidir. Bunu canlandırmak lazım. Dün 

akşamki açtığımız sayfanın başında da bu konu 

vardı. Böyle bir hadîs-i şerîf vardı. Gece 

namazını kılın manasına... Ben onu okumadım 

da başka üç hadîs-i şerîf okudum. Bu sabahta 

gelince elbet bir hikmeti var bu işin diye. Onun 

için bunun üzerinde duruyorum. İnşallah bun-

dan sonra teheccüd namazı kılmaya gayretli 

olalım. Gayret edelim ve uykulardan feda-

kârlık edip bu sevapları kazanalım.  

Nedir özellikleri?  

Allah'a yakınlaşma vesilesidir, bir. Kur-

betün ila’llâh. Kurbiyet vesilesi. Günahlardan 

korunma vesilesidir, iki. Eski işlenmiş suçların, 
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cezalarının kaldırılma vesilesidir, üç. Vücuttan 

hastalıkların def edilme vesilesidir, dört. Has-

talık da gidiyormuş. Hastalığın da gittiği an-

laşılıyor.  

Onun için gece namazını inşallah bundan 

sonra güzelce kılmaya herkes gayret etsin. 

Sonra aşağıdaki ifade de güzel, semaniyetin an 

selasetin deniliyor. Yani sekiz hadîs, sağlam 

hadîs kaynağında geçmiş, üç raviden şey 

yapılmış önemli bir konu.  

Kur'an-ı Kerîm'de de var.  

َّيْلِ فتََهَجَّدْ بِهِ ناَفلِةًَ لكََ عَسٰٓى انَْ يبَْعَثَكَ   وَ�منَِ ال
 رَبُّكَ مَقَاماً مَحْمُودًا 

Ve mine’l-leyli fe-tehecced bihî nâfileten 

leke ‘asâ en yeb’aseke rabbüke mekâmen 

mahmûdâ. (İsrâ Suresi 79. Ayet)  

“Ey Resûlüm! Geceleyin sen kalk, teheccüd 

eyle, nafile olarak sevap kazanmak 

maksadıyla teheccüde kalk, teheccüd namazı 

kıl, teheccüd eyle çünkü bu çok sevaplıdır.” 

diye bildiriliyor.  
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b. Tasavvufta Hüzün ve Kalp Eğitimi 

İkinci hadîs-i şerîf:  

Peygamber Efendimiz, İbn Abbas radiyal-

lahu anhumanın rivayet ettiğine göre, 

Taberânî kaydetmiş kitabına.  

عَليَْكمُْ بِالْحُزْنِ فإَِنَّهُ مِفْتَاحُ الْقَلْبِ قاَلوُا: ياَ رَسُولَ  
ِ وَكيَْفَ الْ  حُزْنُ قاَلَ أجَِيعُوا أنَْفُسَكمُْ بِالْجُوعِ  اللهّٰ

 وَأظَْمِئُوهَا 

Aleyküm bi’l-huzn buyurmuş. Fe-innehû 

miftâhu’l-kalbi. Kâlû: Yâ Rasûlallâh, ve 

keyfe’l-huznü? Kâle: Ecî‘û enfüseküm bi’l-cû’i 

ve azmiûhâ.  

Demiş ki, Hüzünlü mahzun olmayı size 

tavsiye ederim. Peygamber Efendimiz hüzünlü 

olmayı, mahzun olmayı şöyle boynu bükük, 

kalbi kırık, yüzü böyle üzgün olmayı tavsiye 

etmiş.  

Çünkü fe-innehû miftâhu’l-kalbi. Çünkü 

gönlün anahtarıdır bu. Hüzün, mahzunluk, 

derin düşünmek, düşüncelilik, mahzunluk, 

böyle boynu büküklük, bu kalbin anahtarıdır. 

Gönlü insanın böyle açılır, gönül hazinelerine 
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böyle ulaşılır, gönlü insanın böyle nurlanır. 

Kâlû: Yâ Rasûlallâh, ve keyfe’l-huznü?  

“Yâ Resûlallah! Biz bu mahzunluğu nasıl 

sağlayacağız?”  

Nasıl olacak bu üzüntülülük, mahzunluk, 

boynu büküklük?  

Kâle: “Buyurdu ki”, Ecî‘û enfüseküm bi’l-

cû’i. “Nefislerinizi aç durarak böyle mahzun-

laştırın, biraz açlığa alıştırın.” Gerek oruç 

tutarak, en doğrusu oruç tutmaktır, gerek az 

yiyerek, gerekse iki yemeğin arasını uzatarak. 

Şimdi benim midem biraz rahatsız oldu. 

Doktorlar diyor ki, sen altı öğün yiyeceksin. Üç 

ana öğün, üç ara öğün. Tam hadîse aykırı. 

Bilmem şey, işte asit fazlalaşıyormuş da 

bilmem ne de bilmem ne.  

Peygamber Efendimiz ne diyor?  

“Aç bırakın” diyor. Yemeklerin arası az 

olacak. Zaten öyle olsa hasta olmaz midemiz.  

Bizim midemiz neden hasta oluyor?  

Çeşitli şeyleri çok yediğimizden hasta ol-

uyor. Hazmedemiyor. Çalış çalış çalış çalış, 

tam işi bitireceği sırada yukarıdan gümbür 



10 

 

gümbür yeni malzeme geliyor. Hadi çalış çalış 

çalış. Onları öğütürken tam istirahate 

çekileceği sırada gümbür gümbür yeni efendim 

develerle, çuvallarla malzeme geliyor. Hadi 

onları işleyip bitirince yatma zamanı geldi. 

Şimdi dinlenirim derken gümbür gümbür bir de 

yatarken yiyorum ben. Yatarken, karnım acıktı 

diyorum, midem kazındı diyorum, gidiyorum 

bir de yatarken yemek yiyorum.  

Şimdi bu mide ne yapacak?  

Bu karaciğer ne yapacak?  

Bu sindirim organları ne zaman dinlenecek?  

Çalış babam çalış. Şeker hastalığı, bilmem 

ne filan bu karaciğerin bozukluğu. Yani çok 

çalışmaktan, çok ilaç içmekten. Veyahut Allah 

korusun, ayyaşlarının, sarhoşlarının çok alkol 

almasından filan karaciğerin bozulması bun-

dan oluyor. Ama aç durduğun zaman efendim 

bütün hepsi dinleniyor. Mide, karaciğer, bar-

saklar, pankreas vs. bunlar dinleniyor. Bir de 

gönül nurlanıyor. Kalp de açılıyor, kalp gözü 

açılıyor, gönül nurlanıyor. Onun için aç dura-

caksınız.  

Ve azmiûhâ. “Ve susuz bırakın.” Yani aç 
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susuz oldu mu insan mahzun olur. Tamam, 

doğru, aynen öyle. Ramazan'da ikindi vaktinde 

git insanların yanına, gıdıklasan bile gülmez. 

Mahzun olur.  

Neden?  

Ee, aç karnı. İftar vaktini bekliyor. Efendim 

böyle mahzun. Aç çünkü, susuz. Ama karnı 

doydu mu fingirder. Otur desen oturmaz. Dur 

desen durmaz. Sahneye çıkar, Karagöz hacivat 

gibi “Yar bana bir eğlence, yar bana bir 

eğlence” diye bağırır. Karagöz de gider 

ensesine iki tane patlatır. Öyle olur. Çünkü 

karın doydu mu nefis kuvvetlenir. Nefis 

kuvvetlenince de eğlence, keyif, zevk, sefa 

ister. Çok yiyince çok uyku olur. Çok uyuyunca 

nefis çok kuvvetlenir. Çok kuvvetlenince çok 

arzular olur. Uyandıramazsın çocuğu. Babası 

gider başına, “kalk!” uyanamaz. Ama aç olsa, 

aç olsa zaten uyku uyuyamaz. Tık diye hemen 

bir yerden bir tıkırtı olsa musluktan su dam-

lasa kalkar. Ya bu musluk da amma damlıyor 

ya, dıp dıp dıp dıp, asabım bozuldu. Gider 

musluğu kapatır. Neden?  

Uykusu hafif.  
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Neden?  

Midesi boş. Midesi boş olunca böyle olur. 

Midesi dolu oldu mu ayağından sürüklesen duy-

maz. Valla farkında değilim.  

Öyle mi?  

Yataktan mı düşmüşüm?  

Hay Allah! Bak sen. Farkında değil. Üstü 

açılmış, farkında değil. Onun için biraz bu 

açlığa, susuzluğa teşvik ediyor Peygamber 

Efendimiz. Nefis üzülür, insan mahzun olur, 

mahzun olunca da kalbi nurlanır.  

c. Sarığın Fazileti ve Sünnetteki Yeri 

Gelelim üçüncü hadîs-i şerîfe: 

اَ سِيمَا الْمَلاَئكِةَِ وَأرَْخُوا لَ�هاَ   عَليَْكمُْ بِالْعَمَائِمِ فإَِ�َّ
 خَلْفَ ظهُُورِكمُْ 

"Aleyküm bi’l-amâimi fe-innehâ sîme’l-

melâiketi, ve erhû lehâ halfe zuhûrikum." 

Bu hadîs-i şerîf, İbn Ömer radiyallahu anhu-

ma'dan, Taberânî tarafından rivayet edilmiş. 

Bu konuda başka hadîs-i şerîfler de var.  

Diyor ki, Peygamber Efendimiz: “Aleyküm 
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bi’l-amâimi” Amâme, imâme sarık demek. 

“Size sarıklı olmayı tavsiye ederim. Namazı 

sarıklı kılmayı veya gezerken de sarıklı olmayı 

tavsiye ederim” buyuruyor Peygamber 

Efendimiz. Fe-innehâ. “Çünkü o”, sîme’l-

melâiketi, “meleklerin alametidir.” Sarık mel-

eklerin kıyafetidir, meleklerin alametidir. Ta-

bii, biz burada namazda başımıza sarıyoruz bu 

sarığı ama Sudan’da, Afganistan’da, bilmem 

İslâm ülkelerinin bazılarında günlük kıyafet. 

Başının üstünde herkesin sarık var. Arabistan 

sarığı kaydırmış, bırakmış. Yerine kadın 

başörtüsü gibi başörtü almış. Başörtüyü 

geçirmiş yerine. Başörtü kullanıyor onlar. Bir 

de enteri giyiyor. Arkadan baktığın zaman bir 

kadın gidiyor sanıyorsun. Başını döndüğün za-

man bakıyorsun kara sakalı var, nah bu kadar 

bir karış.  

Haa, bu erkekmiş diyorsun. Ama kıyafet 

şey değil. Bizim arkadaşlardan birisi Riyad'da 

hocalık yapıyorken, Süleyman Ateş, ondan 

sonra böyle onların usulü entari giymiş, yolda 

evine giderken, kanal kazmışlar su borusu dö-

şemek için. Kanalın bu tarafına gelmiş, öbür 

tarafına atlamış. Mesafe kısa, atlamış ama, 
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atlamış ama ayağında entari var, pantolon 

değil entari var, entariden dolayı ayağı 

açılamamış karşı tarafa takılmış ayağı, güp 

çukurun içine.  

“Vallahi billahi bir daha bu entariyi giy-

mem” diye çıkmış oradan ama sonra giydi mi 

giymedi mi artık bilmiyorum. Ya bu entari eski 

kıyafet değil. Bu entari ile ne savaş yapılır ne 

ata binilir ne deveye binilir ne adım atılır ne 

hendekten atlanır. Bu ne böyle? Aşağı kadar 

entari. Kenarda yırtmacı da yok. Bir de ince 

kumaştan yapıyorlar poplin, altı görünüyor. 

Poplinin altı görünüyor. Alt kıyafeti, uzun 

donu varsa dizlerinin altına kadar, eh sorun 

azalıyor ama bazıları da slip giydiği zaman, 

yani üçgen iç donu giydiği zaman, o zaman 

“Allahu Ekber, Semiallahulimen hamideh, 

Rabbena ve lekel hamd.” cuup secdeye vardığı 

zaman olmuyor. Bir tanesi yakaladı öndeki 

çocuğu, benim yanımdaki.  

Dedi ki:  

Kardeşim böyle giyinme Olmuyor mu dedi, 

İslâm'ın bakımından doğru değil dedi. Üçgen 

don giymiş, daracık, azıcık. Secde edince de 

her şey perdenin arkasından belli oluyor. 
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Şimdi bak bu perdenin arkasından ben ağaçları 

görüyorum. Perde ama görünüyor. Perdenin 

arkasından her taraf görünüyor, olmaz. 

Kıyafetin özelliği altı göstermemek. Altı 

göründü mü kıyafet sayılmaz. Kırk tane şeffaf 

elbise giyse hûri kızları gibi olmaz. Altı 

görünmeyecek. Altı göründüğü zaman 

olmuyor. Hasılı bir kıyafet ki uygun değil, 

koşmaya uygun değil. Onun için kimisi eteğini 

topluyor, ucunu ağzına alıyor öyle yürüyor. 

Hadi bu sefer o da bir başka türlü ters bir şey 

oluyor Arabistan'da. İş yapacağı zaman eteğini 

topluyor.  

Topluyor, ucunu da ağzına alıyor, elleri 

serbest olsun diye. Bu sefer de aşırı açılmış ol-

uyor yukarıya doğru. En iyisi ne? Şalvar. Bol 

şalvar çok iyi çünkü deveye de binersin, ata da 

binersin. Ayağını ensene bile geçirirsin böyle 

çevirip. Hani yaparlar ya çocuklar. Çocukların 

etleri yumuşak oluyor. Kemikleri müsait ol-

uyor. Bu ayağını alıyor bu en sesine atıyor, bu 

ayağını alıyor bu ensesini atıyor. Yapabiliyor. 

Biz dizimize bile değdiremiyoruz başımızı. Şal-

var oldu mu güzel. Onun için Peygamber 

Efendimiz şalvar giyenlere “Allah rahmetini 
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ihsan eylesin” diye dua etmiş. Şalvar olduğu 

zaman korunma da güzel oluyor. Tesettür de 

güzel oluyor. Düşse de kalksa da deveye 

çıkarken ayağı kaysa ata binerken yere düşse 

her tarafı güzel örtünmüş oluyor.  

Evet, şimdi yani sarıklı gezmeyi tavsiye 

ediyor Peygamber Efendimiz. Tabii biz şimdi 

sadece burada işi getirmişiz Malezyalılar gibi 

camide sarık giyime döndürmüşüz. 

Malezyalılar gibi diyorum. Malezya'da ben bir 

camide durdum. Efendim tin tin tin tin tin tin 

bir mini etekli, boyalı bayan geliyor camiye. 

Tık tık tık tık tık tık merdivenlerden üst kata 

çıkıyor, dolapları açıyor, onların camilerinde 

teşkilat var. Etek giyiyor. Uzun etek. Ondan 

sonra başını örtüyor. Melek gibi bir şey oluyor. 

Yukarıda kelebek gibi, melek gibi, şöyle her 

tarafı kapalı.  

Allah-u Ekber namaz kılıyor. Görüyorsun 

şeyde, üst katta namaz kılıyor. Namaz bittik-

ten sonra dolabın başına gidiyor. Uzun eteği 

çıkartıyor, başörtüsünü çıkartıyor. Aa bu Ja-

pon mu? Çinli mi? Müslüman mı? neyin nesi 

belli olmuyor. Tintin tintin tintin kalkıp 

gidiyor. E be hatun! Yani senin asıl örtünmen 
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gereken zaman caminin dışı. Asıl kem gözler 

caminin dışında. Caminin içinde melekler var. 

Müslümanlar var. Bir şey yok yani. Senin asıl 

örtünmen gereken yer dışarısı. İçeride namaz 

kılarken örtünüyor, dışarıda açık. Tesettürün 

anlamı kayıyor, kayboluyor. Camide 

örtünüyor, dışarıda açık. Karakolda doğru 

söyler, mahkemede şaşırır.  

Bizim bacı haram yemez, hamama gider 

bohça çalar. Ters. Bu ne perhiz, bu ne lahana 

turşusu. Olmuyor. Dam üstünde saksağan vur 

beline kazmayı. Bunlar hep tabirler. Halk ta-

birleri. Yanlış olan şeyleri anlatan şeyler. 

“Size sarıklı olmanızı tavsiye ederim. Çünkü, 

fe inneha, Çünkü sarıklar “sîme’l-melâiketi” 

meleklerin simalarıdır.” Melekler sarıklı 

kıyafette gezerlermiş. Hatta bu Bedir'de 

yardım etti melekler, Müslümanların sayısı 

azdı ve gördüler. Bazıları da melekleri 

gördüler. Böyle sarıklı sarıklı. Düşmanlar da 

görür. Düşmanlar da o sarıklı melekleri görür, 

korkarlar. Hatta Kıbrıs Harbi'nde Yunanlar 

demişler ki: “Ya sizin askerleriniz neyse ne! 

Biz onlardan pek korkmuyorduk ama bir böyle 

kocaman sarık sarmış birileri vardı. Onlar 
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üstümüze geldiği zaman ödümüz patlıyordu.” 

demişler. Melekler yardım ediyor, yani niyet 

iyi olunca. İşte Konya'da monyada evliyâul-

lahtan birileri öyle demiş. Dün akşam çok 

telaşlıydık bilmem ne, Kıbrıs'a gittik filan. Yani 

yardıma evliyâullah, melekler, şeyler yardıma 

gidiyor. Öyle kazanılıyor zaferler. Allah'ın 

lütfu ile yardımı ile. Meleklerin kıyafetidir 

sarık.  

Ve erhû lehâ. “Ve sarığın ucunu da sal-

landırın.” Yani arkada bir de böyle şey olacak, 

sarığın ucu olacak. Onu da salıverin diyor. 

Halfe zuhûrikum. “Sırtınızın arkasına doğru” 

onu da salıverin. Şöyle bir kol boyu kadar 

arkaya da salınacak. Meleklerin kıyafeti. Şey 

böyle, tavsiye böyle.  

Bu tavsiyelerden dolayı da İslâm ülkele-

rinin çoğunda sarık vardı. Osmanlılarda da 

vardı. Osmanlıların eski resimlerini görüyoruz. 

Çarşı pazar, cami avlusu. Ne kadar eski Os-

manlı resmi varsa bakın, hepsinde sarık var. 

Ama kimisinde uzun külah, kimisinde kısa, 

kimisinde şöyle, kimisinde böyle. Mevlevilerde 

sarıksız külahları da oluyor yani. Bazen öyle 

sadece külah giydikleri oluyor.  
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Şimdi millet kıyafetlerini yeniden İs-

lâmileştirmek zorunda. Biz aldatılmış bir top-

lumuz. Müslümanlar, bizler aldatılmışız, kan-

dırılmışız, benzetilmişiz. Bizden olmayan mil-

letlerin örflerini, âdetlerini almışız, onlara 

benzetilmişiz. Şimdi o kıyafetleri tabii 

görüyoruz.  

Bu pantolon ne?  

Bu pantolon şalvar değil. Bu pantolon dar 

bir şey. Bu pantolon, fazla zora gelmez. Secde 

yaptığın zaman pat diye sökülebilir. Dizleri 

cart diye yırtılabilir. Ata bineyim dersen, mo-

tosiklete bineyim dersen, ayağını kaldırdığın 

zaman sökülebilir. Şey değil, uygun değil yani. 

Bu gömlek çıkmış. Bu gömleğin yakası çıkmış; 

ütü ister, kola ister, düğme ister, bilmem ne 

ister. Eskiden böyle değilmiş. Bizim dede-

lerimizin de giydiği böyle bir üst kıyafet varmış 

ama ne kolları böyleymiş manşetli, ne yakaları 

böyleymiş. Bunlarınki azap. Gömleği sert ya-

kalı yapıyorlar, giyiyorlar. O da yetmiyormuş 

gibi bir de boyun bağını sıkıştırıyorlar, yaz 

gününde ecel teri döküyor adam.  

Neymiş?  
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Usul böyle, kibarlık böyle, damat böyle, 

memur böyle, müdür böyle, bakan böyle, Di-

yanet İşleri Başkanı böyle, müftü böyle. Teft-

işe gittiği zaman imamı kravatsız görürse 

canına okuyor. İmamın iflahını kesiyor. Vay 

sen niye kravat takmadın? Ben böyle sarıkla 

gittim. Bir iki yerde vaaz ettim. Çok 

yadırgadılar sarığımı. İyi hoca, iyi güzel şeyler 

söylüyor ama “o başındaki sarık ne?” diyorlar. 

Elinin körü. Sarık Peygamber Efendimizin 

tavsiyesi yani ne garipsiyorsun?  

Yani sonra bizim cemaatten, ihvanımız, 

tekkeden kardeşlerimiz, Eskişehir'in bir 

ilçesinde namaza giderken sarık sarıyorlarmış 

müftü efendi sinirlenmiş bunlara. Müftü! 

Yanlış duymadınız. Müftü! Demiş ki: “Bırakın 

bu bidat işleri ya! Nereden çıkardınız bu 

sarıkları?”  

Yani camilerde artık sarık marık yok. Gözü 

sarıksızlığa alışmış müftü efendinin. Bizimkiler 

sünnete uygun sarık sarınca nereden çıkardınız 

bu bidat işleri diyor. Aa! müftü efendi bu bidat 

değil, bu sünnet. İşte hadîs-i şerîf, Aleyküm 

bi’l-amâimi, Sarıklı olmanızı tavsiye ediyor 

Peygamber Efendimiz. Müftü de bidat diyor 
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sünnete. Alimallah. Bilerek söylese küfre ka-

dar gider ama cahilliğinden söylüyor.  

Yani sünnete bidat denir mi?  

Resûlullah'ın tavsiyesini yapmayın denir 

mi?  

Aykırı denir mi?  

Arkadaşlar geldiler, müftü bize böyle 

söylüyor dediler. “Bırakın şu bidat işleri” 

demiş sarık sarana. Sinirlenmiş. Sinirleniyorlar 

müftüler. Kravatsız imamlara sinirleniyorlar. 

Sen niye kravat takmadın? Ne bu böyle yaka 

paça darmadağın? filan. Tersine dünya. Türki-

ye'de herkes kafası üstünde yürüyor. Biz ayak-

larımızın üstünde yürüyoruz burada el-

hamdülillah. Türkiye'de herkes böyle baş aşağı 

yürüdüğü için dünyaya tersten baktıklarından 

her şeyi ters görüyorlar. Başörtüsü olmaz.  

Niye?  

Ee, bir partinin simgesiymiş. Öteki 

partinin simgesi de güvercin. Şimdi sen güver-

cinlerin hepsini öldür. Hepsini al, kışlaya tık, 

kurşuna diz. DSP'nin simgesi güvercin. Atları 

da öldürmek lazım. Unuttum. Bütün atları da 

öldürmek lazım. O da Adalet Partisi'nin 
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simgesi. Ayağını şöyle kaldırmış bir at. Hele 

öyle kaldırdı mı onu hemen makineli tüfekle 

taramak lazım çünkü Adalet Partisi'nin simgesi 

oldu. Ona bir şey yok. Ata, ite bir şey yok. Ama 

başörtüsü bir simge. Tabii simge! 

İmanın simgesi, İslâm'ın simgesi ne var 

bunda?  

İmanından dolayı Peygamber Efendimiz 

tavsiye ettiği için, Kur'an-ı Kerîm emrettiğin-

den hanımlar başını örter bizde. “Ee, bizim 

hanım örtmüyor.” Ee, senin hanımın ölçek 

değil ki. Senin hanım kandırılmış, batı âdetler-

ine göre giyiniyor. Bu kıyafet İslâm kıyafeti 

değil ki. Bu mini etek, bu japone kol.  

Var mı?  

İç kıyafetleri bile öyle değildi eski 

hanımların. Vallahi billahi iç kıyafetleri bile 

öyle değildi. İç kıyafetleri bile uzundu. Kısa 

don. Biz köyden şehire gittik, okuduk. Yazları 

köye gidiyoruz. Tabii çamaşırları birileri 

yıkıyor falan. Bizim şortlara takılmış yani. 

Şortlarımızı bile yıkayan kadın garipsemiş. 

“Şöyle şöyle bir donlar” demiş, bir şeyler işte 

onlar bizim şortlar. Yani onlardan üç tane 
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yıkadım, benimkilerden beş tane yıkadım. 

Nasıl olacak? Pehlivan kıspeti gibi şeye kadar 

istiyorlar. Dizin altında bileğe kadar istiyorlar. 

Öyle alışmışlar. Eskiden öyleydi. Eskiden öy-

leydi. Her şeyimiz değişti. Gecemiz gün-

düzümüze karıştı. Yememiz, içmemiz değişti. 

Kılık, kıyafetimiz değişti. Örfümüz, âdetimiz 

değişti. İnancımızı da değiştirmeye çalışıyor-

lar. Hristiyanlaştırmaya çalışıyorlar. Onun için 

sünnet-i seniyyeye sarılacağız.  

Neymiş?  

Meleklerin kıyafetiymiş elhamdülillah. 

Yaptığımız arkasına doğru da uzatıyoruz. 

Bilmeyen öğrensin, hizaya gelsin. Ben 

doğrusunu yapıyorum. Eğrisini bilenler eğri 

yoldan doğru yola gelsinler, buyursunlar. Her 

gün kırk defa İhdinâ-ssirâta-l mustakîm diyor-

lar. Allah'tan doğru yolu istiyorlar. Yine 

Mersin'e değil tersine gidiyorlar. Bu gidişle, 

ohoo! sen hiç hacca varamazsın efendi! yönün 

çünkü ters tarafa dönük, diyor şair. Ters 

gidiyorlar. Ondan sonra düz gideni de bu diyor 

kökten dinci diyor.  

Kökten dinci olmayacağız da, havadan 

dinci mi olacağız?  



24 

 

Kökten olmayacağız da temelden olma-

yacağız da temelsiz mi olacağız?  

Kökten dinci haa, hemen siciline işte yaz. 

Bu kökten dinci. Tabii kökten dinciyim. “Bu 

kadar da olmaz!” 

Niye olmaz?  

Dini bütün insan derlerdi eskiden. İyi 

Müslüman'a dini bütün derlerdi.  

Bunlar ne istiyor?  

Dini çeyrek, dini sekizde bir, dini onda 

bir, dini yüzde bir, dini binde bir insan istiyor-

lar. Yani bayram namazlarına gitsin, Cuma fi-

lan gerekmez. Vazife mukaddestir. Vazifeye 

gidilir. Cuma mukaddes değil sanki, Cuma’ya 

gidilmez. Cuma gününü tatil yap. İsterse 

yapıyor. Vali emrediyor. 12.00 ile 14.00 arası 

tatil diyor bazı illerde. Herkes Cuma’sını 

kılıyor. Vali de sevabı kazanıyor.  

Ne diye namaz vaktini mesai yapıyorsun?  

Cuma gününe mahsus olarak, 12.00’de 

kes, herkes Cuma namazına gitsin, 14.00’de 

gelin de! Ondan sonra da 5.30'da çıkacaksınız 

de. Canına millet milletin. Fabrikanın sahibi 
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işçiyi alırken diyor ki: “Tamam seni işime 

alıyorum ama” diyor “Böyle Cuma muma 

demeyeceksin!” diyor. “Cuma'ya falan gitmek 

yok” diyor, o şartla alıyorlar bazı fabrikaların 

müdürleri.  

Allah bizi uyandırsın, gafilleri uyandırsın, 

Müslümanları da uyandırsın. Müslümanlar da 

haklarını korumayı öğrensinler.   

Sübhâne rabbinâ rabbi’l-izzeti ammâ 

yasifûn ve selâmün alâ cemî’i enbiyâ’i ve’l-

mürselin ve’l-hamdü lillâhi rabbi’l-âlemîn. . 

el-Fâtiha.  

Prof. Dr. Mahmud Es'ad COŞAN 

Bütün HADİS SOHBETLERİ’ne PDF olarak  
ulaşmak için tıklayınız. 

 

 

https://serverkursu.com/sohbetler/1/oku/

	MANEVÎ TERBİYE VE SÜNNET BİLİNCİ
	a. Gece Namazının Fazileti ve  Bereketi
	b. Tasavvufta Hüzün ve Kalp Eğitimi
	c. Sarığın Fazileti ve Sünnetteki Yeri


